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 معجزه شکرگزاری 
 

 آیا معجزه شکرگزاری را باور دارید؟

 ی ندارند، آن را نمی یابند.دکسانی که به معجزه شکرگزاری اعتقا

حقیقت دارد و به همان اندازه بودن شما، راستین است و به راستی زندگی معجزه زندگی      

شتید. حتی هیجان از آن چیزی باشد که شما حتی در دوران کودکی می پندا می تواند بیش

 انگیزتر و سرگرم کننده تر از هر آنچه پیش از این دیده اید.

، چه کاری باید انجام دهیدهنگامی که می دانید برای تبدیل خواسته ها به واقعیت       

آنگاه برای رویاهایتان زندگی می کنید و از چگونگی باورمندی تان به معجزه زندگی شگفت 

 زده خواهید شد.

 ب مقدس قرآن، بر وعده شکرگزاری تاکید شده است :در کتا

به یادآور هنگامی که پروردگارت فرمود: اگر قدرشناس باشی به تو بیشتر عطا خواهم کرد      

 و اگر ناسپاسی کنی بر تو عذابی دردناک را فرود خواهم آورد.

 یک راز بزرگ برملا می شود.

شده و در طی چند تی در کتاب مقدس برداشت جمله ای که در ادامه می آید از انجیل م     

 است:ه و از درک خود عاجز نگاه داشته گشتسده افراد را سر

) هر کس که اراده کرده تا بیشتر دریافت کند، به حد کفایت دریافت داشته است. هر کس که 

 .(این گونه نخواسته، داشته هایش از او باز گرفته خواهد شد

و به حد کفایت به او عطا خواهیم کرد. بیشتر پاسگزار باشد هر کس که قدردان و س :یعنی

 هر کس که قدردان نباشد، هر آنچه را که دارد از او بازمی ستاییم.

 مهم نیست که پیرو چه دین و آیینی هستید یا به طور کلی آدمی مذهبی هستید یا خیر این 
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 خواهد گرفت. قرآن و انجیل، زندگی شما را در  برجمله های کتاب مقدس 

در زندگی شما قانون بر تفکر و احساساتتان حکومت می کند. چرا که آنها نیز انرژی      

هستند. پس هر آن چه را که می اندیشید یا هر چه را که احساس می کنید به سوی خود 

( ، ) نمی توانم شریک نیاورده امدست به جذب می کنید اگر می اندیشید ) پول کافی ندارم یا 

یده آلم را بیابم ( ، ) نمی توانم قبض هایم را پرداخت کنم ( ، ) او قدر مرا نمی داند ( ، ) بچه ا

ام مشکل آفرین است ( ، ) همسرم افتضاحه ( بیشتر آنها را به سمت خود جذب می کنید، 

من  ولی اگر بیشتر به چیزهایی بیندیشید که از آنها راضی و سپاسگزارید مانند : ) خانواده ام از

(  دارمحمایت می کنند ( ، ) من تعطیلات خوبی داشتم ( ، ) من امروز احساس خیلی خوب 

شما مخلصانه و صادقانه قدرشناسی را احساس خواهید کرد. قانون جذب به شما می گوید که 

 بیشتر از پیش حرف ها و چیزهای خوبی را به دست خواهید آورد.

همانگونه که آهن به سوی آهنربا کشیده می شود ، قدرشناسی شما نیز همچون آهنربا 

عمل می کند. هر چه بیشتر قدرشناس باشید ، فراوانی و موهبت های بیشتری را به سوی 

 این قانونی جهانی است.خود جذب خواهید کرد. 

داشت می کنی( ، ) از شما گفتارهایی این چنینی را شنیده اید: ) هر چه بکاری همان را بر

هر دستی بدهی با همان دست پس می گیری( . تمامی این گفتارها نشانگر یک قانون است. 

همچنین بر قانون جهانی مهر تایید می زند که دانشمند فرزانه اسحاق نیوتن ، کشف کرد و 

 به جهانیان نمایاند.

یکی از آنها می اکتشافات علمی نیوتن شامل قانون اساسی حرکت در جهان است که 

 گوید ) هر کنشی، واکنشی برابر و در خلاف جهت خود را دریافت می کند ( 

هنگامی که قانون قدرشناسی را با قانون نیوتن در هم می آمیزید، هر کنش شکرگزاری 

 سبب دریافت واکنش متقابل می شود و آنچه که شما دریافت می کنید، همواره برابر با آن 
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ست که به جا آورده اید. به این معنی که انجام سپاسگزاری باعث قدردانی ا

دریافت واکنش سپاسگزارانه خواهد بود. این سپاسگزاری هر چه صادقانه تر و مخلصانه تر و 

 بیشتر باشد، بیشتر دریافت خواهید کرد.

 ریسمان طلایی قدردانی 

نیزم شکرگزاری را در مذاهب اصیل اسلام ، مسیحیت ، یهودیت ، بودیسم ، سیک و هندو

 مرکز و هسته آیینی خود قرار داده اند.

حضرت محمد ) که درود خداوند بر او باد ( می فرماید: سپاسگزاری برای فراوانی که به 

 شما عرضه می شود بهترین دلیل است برای ادامه یافتن این فراوانی.

 مسیح )ع( پیش از هر معجزه اش شکرگزاری به جای آورده است.

ت داوود پیامبر از شکرگزاری نسبت به تمام دنیا سخن گفته است ، نسبت به هر حضر

 چیزی که بین زمین و بهشت قرار دارد. 

بامدادان، هنگامی که از خواب بر می خیزید، برای دیدن روشنایی صبح سپاسگزاری )

نمی کنید، برای غذا و شادی زندگیتان سپاسگزار باشید، اگر هیچ علتی برای سپاسگزاری 

 .(یابید، پس مشکلی در خود شما هست

 ( رهبر قبلیه شاونی سرخپوستان آمریکا  8181 – 8671ته کومه )                            

 

تاریخ سرشار از اشخاص سرشناس و نام آوری است که شیوه سپاسگزار بودن را بکار 

قرار دا ده است که تا کنون بسته اند و دستاوردهایشان ، آنها را در میان برترین مخلوقاتی 

کینگ، لئوناردو داوینچی، افلاطون ، لوترزیسته اند. مهاتما گاندی ، مادر ترزا، مارتین 

  ن ، یونگ ، انیشتن و بسیاری از متفکران و اندیشمندان دیگر.لشکسپیر، امرسون ، لینک
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