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 برای قدم بعدی آماده باشید
 ىحاسفو کَ ٌيی جّاٌید ةدون پا زدن دوچرخَ را ةراٌید، ةدون پارو زدن كایق را پیش ةترید و ةدون دردسر ةَ كهَ ىّفلیث ُا ظعّد کٍید.     

ُایحان را روی ُو ةیاٌدازید و كِّه صيا ةَ عٍّان یک ةازیگر كّاٌیً کار ةاید کار کٍید ٌَ ىرخعی ، ٌَ اسحراخث ، ٌَ جفریح و ٌَ ایٍکَ پا
 ةٍّصید و ةَ فضا خیره صّید و در رویاُای خّد غرق صّید.

ُدف ةعدی صيا چیسث ؟ ةِحر اسث كتم از ایً کَ یک پهَ ةالاجر روید خّد را ةرای رسیدن ةَ آن آىاده کٍید.  خّب ، كدم ةعدی کدام اسث
 ن از دسحان صيا ىی گریزد.نغزاىاُی ان ىاٌٍد یک حاگر جٍتهی کٍید فرظث زٌدگی

رخیو ةا جيام رخياٌیحش ُرگز جٍتهی و کاُهی را ٌيی ةخضد زیرا اسحعدادُا و فرظث ُای زٌدگی را ةَ ظّر یکسان و  خداوٌد رخيان و     
 ةیً ُيَ جلسیو کرده اسث در ٌحیجَ ُیچ عذری را در از دسث دادن فرظث ُا ٌيی پذیرد.

و سخحی ُا و دصّای ُای ایً  پیگیری کٍیدآىاده ُسحید ىسیر خّد را دراز ىدت خّد را آىاده کٍید یعٍی و  ظرح ُای کّجاه ىدت اگر      
و ىرخهَ ةعدی را اكدام کرده اید ، وارد ىیدان عيم صده اید و  ىی کٍٍد سفر ةزرگ را ىی صٍاسید. خحی ظّری کار ىی کٍید کَ ىردم فکر

 .ظّری خرف ىی زٌید کَ اٌگار كتلا ىدیر ةّده اید
 

د ةَ ایً جرجیب صيا یکی از افراد سعح ةالا خّاُید صد. اگر ةد نتاس ةپّصید ، درةاره ىسایم ید ىردم صيا را در سعح ةالا ةتیٍٍاجازه دُ      
ةزٌید ةَ صيا ةَ عٍّان یک ىزاخو پر خرف ٌگاه ىی کٍٍد و صيا ٌیز ایً را پذیرفحَ اید در ٌحیجَ در ُيان سعح ةاكی ىی پیش پا افحاده خرف 

 ىاٌید و رصد ٌيی کٍید.
لا ةَ اظرافحان ٌگاه کٍید آیا ىی جّاٌید آدم ُای ىزاخو و پر خرف را جضخیط دُید ؟ آیا آدم ُای زخيحکش و پر کار را ىی صٍاسید؟ خا      

، آدم ُای سرزٌده و فعال . آیا ىی جّاٌید آٌِا را ةفِيید ؟ آیا ىی جر را صٍاسایی کٍید. آدم ُای ُدفيٍددوةاره ٌگاه کٍید و افراد در سعح ةالا
ی ، ٌاب ُر كدىی کَ ةر ىی دارید و یا خّد را ةرای آن آىاده ىی کٍید یک عيم واكعصّید داٌید چَ کار کٍید جا ىاٌٍد آن ُا صّید ؟ ىعيئً 

. یک ةار ةا ىرد جّاٌی کار ىی کردم کَ ةهٍد پرواز ةّد. او ُيیضَ آىاده ، جعيیو و اٌحخاب صياسث ارادها کَ پضحّاٌَ آن و ارزصيٍد اسث چر
ةّد جا كدم ةعدی زٌدگیش را ةردارد . ُيیضَ یک کیف دسحی ُيراُش ةّد ُيان کیفی کَ ُیچ یک از ُيکاراٌش و خحی ىا ٌیازی ةَ آن 

صحیو. یک روز کیف او از دسحش ةَ زىیً افحاد و در آن ةاز صد و در کيال جعجب ىدحّیات کیف او کَ ساٌدویچ ، یک روزٌاىَ و یک ٌدا
 دسحَ کهید ةّد ، ةیرون ریخث . ایً ىٍظره ةرای او جدلیرآىیز ةّد او از ىا خجانث ىی کضید و ةرای ُيیً ٌاراخث ةّد.

 جان نّازم ضروری و ىرجتط ةا کارجان اسث. ُيیضَ ىعيئً ةاصید کَ ىدحّیات کیف

 کلام آخر :

کنید . شتابسده عمل نکنید و آهسته و پیوسته گام  برنامه ریسیمسیر زندگیتان را طراحی کنید و قدم های بعدی را 

 بردارید.
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