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 (2هفت حقیقت درباره شما )
يمیضى آزاد يسحید جا مدحٌیات جفکرات و جًث زهدگیحان را اهحخاب کوید. جوًا چیزی  صما -5

کى کوحرل کامل ةر آن دارید جفکرات و زهدگی دروهیحان اسث. ذين صما ماهود ةاغچى اسث، یا 
خٌدکار ةدون يیچ گلًا یا علف يا رصد خٌايود کرد اما اگر صما گل هکارید علفًا ةى طٌر 

جلاصی از طرف صما رصد خٌايود کرد. اگر ةى طٌر آگاياهى افکار مثتث هکارید افکار موفی ةى 
 جای آهًا رصد می کود.

این جضتیى ساده درةاره ی ةاغچى جٌضیح می ديد کى چرا اکر مردم هاخضوٌد يسحود و      
 دلیل آن را هیز همی داهود.

پا گذاصحى اید: آمده اید جا کار خارق العاده ای در در این کره خاکی ةا سرهٌصث عالی صما  -6
مٌرد زهدگی جان اهجام ديید. جرکیب ةی يمحایی از اسحعداديا، جٌاهایی يا، ایده يا ، ةیوش يا و 
ججرةى يایی دارید کى صما را از ير کسی کى جا ةى خال زهدگی کرده محمایز می کود. صما 

 ی ةى عظمث رسیدن مًودس صده اید. ةرای مٌفقیث طراخی و ةرا
پذیرش یا عدم پذیرش این هکحى ةى طٌر گسحرده اهدازه ی ايدافی کى مضخط کرده اید،      

، اهدازه ی پیروزی يا و جًث کلی زهدگیحان را  مضکلات و مصائبقدرت پایداریحان در ةراةر 
 مضخط می کود.

جٌاهید ةاصید یا می جٌاهید  يیچ مددودیحی ةرای آهچى کى می جٌاهید اهجام ديید، یا می -7
داصحى ةاصید وجٌد هدارد مگر مددودیحی کى در افکار و جصٌراجحان ةرای خٌد ایجاد می کوید. 
ةزرگحرین دصموی کى ةا آن روةرو خٌايید ةٌد جرسًا و جردیديای خٌدجان اسث. ایوًا معمٌلا 

ًا را پذیرفحى اید ةرای افکار موفی يسحود کى لزوما ةر پایى ی خقیقث هیسحود و طی سالًا آه
 يمین يیچ وقث آهًا را زیر سٌال همی ةرید.

ایه قاوون را به یاد داشته باشید: مهم ویست که از کجا آمده اید، آوچه واقعا 

 مهم است ایه است که به کجا می روید.
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