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 برای رشد و ارتقاء گفت و گو کنید

بسیاری از افراد با ایو ىیت با دیگران وارد نباححً ای نی شَىد کً آىان را شکست دٌيد ،      

جابت کييد کً فقط ىظر آىٍا درست است و ظرف نقابل را نتقاعد سازىد کً بً ایو انر اعتراف 

 کيد. ىام ایو فرایيد ٌر چً باشد ، نباححً ىیست. 

نباححً فرایيدی است کً برای ٌر دو ظرف نتضهو رشد است یعيی اگر نو در ابتدای      

ٌدف رشد ، بححی را با بححی ىقعً ىظر الف را دارم و ظرف نقابل ىقعً ىظر ب ، چياىچً نا 

شروع  کرده باشیم، ىتیجً ىً ىقعً ىظر الف و یا ب بلکً ج خَاٌد بَد. حال چياىچً ىقعً ىظر 

ایو ج بً الف ىزدیک تر و اگر ىقعً ىظر ظرف نقابل نستيدتر  تر بَد،بً واقعیت ىزدیک نو 

بَد، ج بً ب ىزدیک است یعيی بحث باعث شده ىظرات نو و ظرف نقابل رشد پیدا کيد و در 

حقیقت برای ٌر دو ظرف سازىده بَده است. اگر در پایان بححی ، ٌیچ تغییری در آراء ٌر دو 

 واقعی نحسَب ىهی شَد.ظرف ایجاد ىشَد ، ایو فرایيد یک نباححً 
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