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ی صخصیث یکی از گراٌتِاجریً دارایی ُا، صخصیث صيا اسث یا ىی جّاٌد ةاصد، وكح     

َ دُید ٌيی جّاٌید کّه ُا را از جا ةکٍید. اىا ىی جّاٌید اٌسان ُا خّد را ةَ صّرت درسث ارای

داصحَ ةاصٍد، ةَ صيا را جکان دُید. ىی جّاٌید ىردم را چٍان دگرگّن سازید کَ صيا را دوسث 

اغحلاد داصحَ ةاصٍد، یاور صيا صٌّد، ةا صيا کار کٍٍد، ىحتث و دوسحی و درک و وفا ٌذار کٍٍد 

و ُيَ ایٍِا در غّض آن صخصیحی ةاصد کَ صيا ةَ آٌِا ٌضان ىی دُید. صخصیث صيا 

 ةسحَ ةَ آن کَ چگٌَّ آن را ٌضان دُید ىی جّاٌد ستب خیر یا صر ةرای صيا ةاصد.

ةاصد کَ ُر جا ةاصید ةَ ةِحریً وجَ کار کٍید و ایيان  ایًف صيا در زٌدگی ةاید ُد     

اگر کار خّد را خّب اٌجام دُید پاداش آن را خّد و افراد ىحتّةحان خّاُید  ،داصحَ ةاصید

 گرفث.

ةا فایق صدن ةر ىّاٌع اسث کَ دسحاوردُا حاصم ىی صّد. راه پیضرفث ایً اسث، ایً      

ةَ ٌظر رسد اىا اگر ىّاٌع را ةرطرف کٍید رسیدن ةَ ُدف ححيی  راه ىيکً اسث پرىضلث

 اسث.

دسحیاةی ةَ ُيیضَ ةَ یاد داصحَ ةاصید کَ داٌش، جّاٌایی اسث ، ةر داٌش خّد ةیفزایید 

از کٍید، چیزُای غظیو جر افزایش یاةد. ىطانػَ کٍید، ةیاىّزید و کار کٍید. چضو ُایحان را ة

ُيچٍیً ىلداری از ظرفیث دروٌحان ةَ دیگران  صّید، زٌده و ةیدار زٌدگی کٍید، جیزةیً

 سرایث خّاُد کرد و آٌِا سپاسگزار صيا خّاٍُد ةّد. 

غلاكَ ُای خاص افراد را ةیاةید و ةَ آٌِا جّجَ کٍید. ایً ةاغخ ىی صّد ةر آٌِا جادیر      

ساٌی را ةَ خّد جذب ىی کٍٍد کَ ةَ ُو صتاُث دارٌد. فزایٍده ای داصحَ ةاصید. زیرا افراد، ک

کتّجر ةا کتّجر، ةاز ةا ةاز. ةَ یاد داصحَ ةاصید غلاكَ واكػی خّد را ةا کهيات و غيم ةَ افراد 

 ةیان کٍید در ىلاةم، آٌِا ٌیز ةَ صيا غلاكيٍد ىی صٌّد.

دید آن افکار را حالا کَ از كدرت فکر ةاختر صده اید. ُر وكحی کَ ىحّجَ افکار ىٍفی ص     

ىحّكف سازید و جّجَ کٍید کَ ةا اجازه دادن ةَ چٍان افکاری چَ آسیتی ةَ خّد ىی رساٌید. 



خود فّرا ایً جصّیرُای غهط را ةا جهلیً ُای ةصری ) جصّیرسازی ( ىذتث جایگزیً کٍید 

و  ةر ىضکلات رویاروی خّد فایق ىی آیید در حال اٌجام کارُای ادرگذار ُسحید را بنگرید

 ٌحیجَ ةِحری غایدجان ىی صّد.

ُر صب در نحظاجی آرام، كتم از خّاب ایً جهلیٍِا را ةَ خّد ةدُید. ةگّیید ) روز ةَ روز      

ةیضحر اخحیار ذًُ و ُیجاٌات خّد را ةَ دسث ىی گیرم. ُر روز سلاىحی و صادىاٌی خّد و 

رزصيٍد را ةیضحر ىی روٌق زٌدگیو را ةیضحر ىی کٍو ُر روز کيک ةَ خّد و اٌجام کارُای ا

کٍو. ُر روز جادیری ىٍاسب ةر دیگران ىی گذارم ، ةَ طّری کَ آٌِا جيایم پیدا  کٍٍد در 

 کارُا رفیق و ُيراه ىً ةاصٍد( 

ةر خّد کٍحرل داصحَ ةاصید، خّاُید جّاٌسث کٍحرل صرایط و افراد پیراىّن خّد را ُو اگر      

ةا دیگران آن اسث کَ ةا  و ُياٍُگ در دسث داصحَ ةاصید. ةِحریً راه داصحً راةطَ سانو

 خّد راةطَ سانو و ُياٍُگ ةركرار کٍید.


