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 به موقع و درست حرف بسنیذ
ةصیاری از ىردم حرف و عيم شان یکی ٌیصث و در دایره زٌدگی شرگرداٌٍد. آٌِا آرزوُای كشٍگی دارٌد      

و رویاُای شیریٍی در شر ىی پروراٌٍد اىا از آٌجا کَ راه را ٌيی شٍاشٍد ىعيّلا یا ةَ ةیراَُ ىی روٌد و یا ةَ ةً ةصث 
 ىی رشٍد.

از ُدف خّد جرشیو ٌيایید. ةاید ةداٌید کَ از زٌدگی چَ ىی  روشٍیةرای ىّفلیث در کار و زٌدگی ةاید جطّیر      
 خّاُید و چلدر ىی خّاُید. لازىَ ایً کار ایً اشث کَ فردی شخث کّش ، فرُیخحَ ، ٌکحَ شٍج و عاكم ةاشید.

م کارُا خراب ىی شّد و حاضم زحياجحان ةر ةاد ىی گاُی ةا گفحً یک حرف ٌصٍجیده یا یک کهيَ ةی ىعٍی جيا    
رود . ٌيٌَّ آن اخراج یک ٌيایٍده ىحافظَ کار ىجهس اٌگهیس ةّد کَ ةَ خاطر ایً کَ در ىراشو شام یک نطیفَ ٌژاد 

 پرشحاٌَ گفحَ ةّد کارش را از دشث داد ةَ ُيیً شادگی . او ةَ خاطر یک نحظَ ةی جّجِی ةِای گزافی پرداخحَ ةّد.
 ا ةاید ىراكب زةاٌحان ةاشید :شي

 در حّزه ُایی کَ اطلاعات و جخطص ٌدارید ، نطفا اظِارٌظر ٌکٍید. -

 از گفحً ُر ٌّع جّک یا نطیفَ کَ ٌژاد ، گروه یا كّىی را ٌاراحث کٍد ، جدا ةپرُیزید. -

 از گفحً حرفِای ٌاىرةّط و زٌٍده ةَ ُر شکم خّدداری کٍید. -

 ٌزٌید. ىحکتراٌَ و از روی خّدپصٍدی حرف -

 خّردن ةَ ُر شکم و ُر دنیم پرُیز کٍید . كصو از -

 غیتث و ةدگّیی ٌکٍید ، ٌانَ و شکایث ٌکٍید و ٌق ٌزٌید. -

 و خلاضَ ایً کَ کٍحرل زةاٌحان را داشحَ ةاشید و ةدون فکر حرف ٌزٌید. -

کيی  كتم از حرف زدنشاید عاكلاٌَ جریً کار ایً ةاشد کَ ةراشاس ىّكعیث و در ضّرت ٌیاز حرف ةزٌیو. اگر      
اححيال ایً کَ حرفِای عاكلاٌَ و شٍجیده ةزٌیو ، زیاد اشث . ةاید عادت کٍیو  ىکخ کٍیو، فکر کٍیو ةعد حرف ةزٌیو،

در ایً ضّرت اشث کَ ىردم روی شيا حصاب  ،کٍیو اٌحخابٌّعی خّدشاٌصّری داشحَ ةاشیو و حرفِایيان را ةا دكث 
 ه و راٍُيایی ٌزد شيا ىی آیٍد.ىی کٍٍد و ةرای ٌظرخّاُی ، ىشاور

اگر جهّی زةان خّد را ةگیرید ، حرافی ٌکٍید و ةَ ُر آٌچَ ىی گّیید خّب فکر کٍید ، دیگران ةَ شيا اعحياد ىی      
 ىی گّیٍد. ةا اطيیٍان اشرار خّد را ةَ شيا کٍٍد و
 حرف ةزٌید کَ جادیرگذار ةاشد وگرٌَ ةِحر اشث شکّت کٍید. طّری

 شرشار از ٌاگفحَ ُایی پرىعٍاشث.شکّت ، خّد 

 کلام آخر:

 و شخصیت شما دارد.  آگاهیکلام شما ، نشان از 
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