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 در یک کار گزوهی با دیگزان مخالفت نکنیذ

اىری ظتیػی اشث اىا زٌدگی اححياغی ایخاب ىی کٍد ةا صتّری و جحيم ایً اخحلافات را شهیلَ در یک کار گروُی اخحلاف ٌظر و       

تحَ ایً و صدا خّطحان ٌيی آید. انشر  اطحتاه کاری آٌِا و یا،  کو کاریحم کٍیو. ةَ ظّر ىثال طيا از رفحار ُيکاراٌحان خّطحان ٌيی آید از 

ٌلض خّد را ةَ غٍّان یک کارىٍد در ىخيّغَ اداری پذیرفحَ اید. زٌدگی طيا در گرو کار کردن طياشث و کار حق ظتیػی طياشث اىا طيا 

ةِحر اشث یکی از کردن طيا ٌیز ىصحهزم زٌدگی حداكم ُظث شاغث در روز ةا کصاٌی اشث کَ طاید ُیچ وحَ ىظحرکی ةا آٌِا ٌدارید ، پس 

کَ آٌِا طيا را از خّدطان ةداٌٍد و کاری کٍید کَ جیو در حِث اُداف طرکث یا اداره جان ةِحر پیض ةرود جا آٌِا طّید و ظّری رفحار کٍید 

 ٌحایج ةِحری حاصم طّد در جلیصو کار شِیو طّید و اٌگیزه دیگران را ةرای کار ةِحر و ةیظحر ةالا ةترید . ُيیظَ در ُر ىخيّغَ کاری ىثم

 اد ىی کٍد ٌَ کار فردی پس کار خّد را خّب اٌخام دُید و ةا گروه یکی طّید.طرکث ُا ، کار جیيی ةِره وری ایخ

ىثلا اگر كرار اشث ةَ یک  آٌِا طرکث کٍید ةَ روش و کار آٌِا ایراد ٌگیرید خارج از اداره  گاُی دوشث ٌدارید در ةرٌاىَ ُای حيػی     

خیهی راحث ةگّیید كرار اشث ةَ دیدن یک دوشث ةروید و از ایٍکَ ٌيی  رشحّران ةروٌد و اگر طيا دنحان ٌيی خّاُد ةا آٌِا ُيراه طّید

 طاید ُو خّدجان را راضی کٍید جا ةا آٌِا ةَ رشحّران ةروید ، چرا کَ ٌَ؟ جّاٌید ةا آٌِا ةروید غذر خّاُی کٍید . ةَ ُيیً شادگی.

رةعی ٌدارد. طيا فلط ىی جّاٌید در ىّرد  ىاکٍٍد ، ةَ  ایٍکَ دیگران وكث خّد را چگٌَّ ىی گذراٌٍد و پّل خّد را در چَ راُی خرج ىی

روش زٌدگی خّد كضاوت کٍید . ةَ ایً جرجیب دخانث ُای طيا در زٌدگی دیگران کاُض ىی یاةد و شرگرم زٌدگی خّد ىی طّید در واكع 

دُید و راه پیظرفث و صػّد را ةرخّد طيا ةا كضاوت کردن درةاره دیگران ، خّد را ىحدود ىی کٍید و اٌػعاف پذیری خّد را از دشث ىی 

 ٌاُيّار ىی شازید.

ُای دیگران طيا را از آٌِا دور ىی کٍد و کو کو ةَ حایی ىی رشید کَ طيا را ىثم یک غریتَ ظرد  شهیلَىخانفث طيا ةا ٌظریات و      

زوا ىی کٍید کَ در یک ىحیط اداری و کاری ِو ٌتاطد اىا ةَ ىرور زىان احصاس جٍِایی و اٌىکٍٍد و طاید در اةحدا ةرایحان چٍدان  ىی

 احصاس چٍدان خّطایٍدی ٌیصث.

 کلام آخر : 

 ها و نظزات دیگزان احتزام بگذاریذ.تا حذ امکان به خواسته 
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