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درصد وزنیواحدمقدارشرح عملیاتردیف
5مورد1تجهیز و برچیدن کارگاه1
5متر مکعب30خاکبرداري و گودبرداري در خاك نرم2

تسطیح و رگلاژ بستر خاکریز ها یا بستر کنده شده و آب پاشی و کوبیدن سطوح کنده شده یا سطح زمین طبیعی ، 3
4متر مربع50تا عمق 15 سانتی متر و با تراکم 95 در صد به روش پروکتور استاندارد

8متر مکعب10گراویه ریزي 4
4متر مکعب35ریختن خاك هاي کنده شده اطراف ابنیه5
9متر مکعب16تهیه واجراي ملات شفته آهکی براي پی6
8متر مربع40تهیه واجراي اندود سیمان7
6متر مربع18تهیه واجراي قالب بندي با قالب بندي فلزي8
9کیلوگرم200تهیه واجراي آرماتور بندي9
12متر مکعب4تهیه واجراي بتن با مقاومت فشاري 300 کیلوگرم بر سانتیمتر مربع10
30متر مکعب13تهیه واجراي دیوار آجري 35 سانتیمتري11

100% جمع

عدد :

حروف : مبلغ پیشنهادي پیمانکار به ریال

صورت مقادیر پیمان
"پروژه ساخت حوضچه شیرهاي انتهاي خط نیروگاه فردوسی"
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و نام خانوادگي فرد/افراد حادثه ديده:نام و محل اجراي پيمان: موضوع شركت پيمانكار:

و ساعت وقوع حادثه :/شبه حادثهتاريخ :/شبه حادثهمحل حادثه (در خصوص حادثه تكميل تعداد روز تلف شده

 گردد):

و شهود)يا شبه حادثهشرح حادثه و غيره بر اساس اظهارات مصدوم و محل وقوع :(اعم از چگونگي

و نام خانوادگي رئيس دستگاه نظارت ربوطه:منام

: امضاء

:پيمان)HSE(نمايندهتكميل كننده

 امضاء:

و پيشنهادات :HSEنمايندهنظريه پيمانكار

وقوع حادثهلعل-1

و غير مستقيم: الف) علل مستقيم

ج) علل ريشه اي:

) اقدامات اصلاحي/ پيشگيرانه توصيه شده جهت جلوگيري از رويداد فوق در آينده:2

 كارفرما HSE-2دستگاه نظارت كارفرما-1رونوشت:

پيمانكارانحوادثشبهوحوادثگزارشفرم

تاريخ:

DCC-0263-00 
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 2      از    1      صفحه
 

 

 

 پيمانكار HSEنماينذگان  فزم گزارش ماهانه
DCC-0726-00 

 شماسٌ:

 تاسيخ:

ت
صا

شخ
م

 

 شماسٌ پيمان: ششكت پيماوكاسي:

 وام واظش پيمان: پيمان: HSEوام ومايىذٌ 

 ساعت كاسكشد بذين حادحٍ كاسگاٌ: متًسط سيص سپشي شذٌ كاسي كاسگاٌ/پيمان:

 ششح فعاليت پيمان:

 گزارش

ثه
اد

ح
 

 :شماسٌ پشميت گشم اخز شذٌ ركش شًد(حادحٍ ي دس صًست اوجام كاس گشم  )با ركش ششح مختصش تعذاد حًادث/شبٍ حًادث بًجًد آمذٌ دس ديسٌ گزشتٍ

 

 

 

 

 

 

 دس صًست بشيص حادحٍ/شبٍ حادحٍ ششح الذامات اصلاحي بعذ اص آن ركش شًد:

 

 

 

 

 

 

ت
مي

پز
 

 پزميت هاي گزم پزميت هاي سزد

 گشفتٍ شذٌ دس ماٌ گزشتٍ:پشميت تعذاد  گشفتٍ شذٌ دس ماٌ گزشتٍ: پشميتتعذاد 

ي 
گو

فت
و گ

ث 
ح

ت ب
سا

جل
H

S
E

 

 دس كاسگاٌ/پيمان)مستىذات ي صًستجلسات مشبًطٍ پيًست گشدد(: HSEي گفتگًي تعذاد جلسات بحج 

 جلسات فًق:مًضًعات ي دستًسالعمل َاي مًسد بحج دس 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 وام ي وام خاوًادگي:

 سمت:

 امضا ي تاسيخ:
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 2      از    2      صفحه
 

 

 

 پيمانكار HSEنماينذگان  فزم گزارش ماهانه
DCC-0726-00 

 شماسٌ:

 تاسيخ:

اه 
ر م

 د
ته

زف
ت گ

ور
ص

ت 
زا

يي
تغ

ته
ذش

گ
 

 تغييش دس پشسىل كاسگاٌ/پيمان:

 تغييش دس شيًٌ عمليات:

 ماشيه آلات ي تجُيضات:تغييش دس 

 الذامات اوجام شذٌ جُت كىتشل تغييشات:

 پشسىل ي تجُيضات پيًست گشدد(: مذاسك)مشخصات پيماوكاس فشعي بُمشاٌ  آيا با پيمان كاسان فشعي َمكاسي داشتٍ ايذ

 

 

 پيًست گشدد(:)صًستجلسٍ بشگضاسي جلسٍ  بٍ َمشاٌ ركش مًضًعTBM تعذاد جلسات 

 

 

 كمبًد صمان جُت اوجام پشيطٌ دسماٌ آيىذٌ مًاجٍ خًاَيذ بًد؟)با ششح علت(آيا با مشكل 

 

 

 تىبيٍ  تشًيك 

 )بٍ َمشاٌ ركش علت تشًيك(:تشًيك اسامي وفشات مًسد

 

 

 )تصًيش تعُذ كتبي اص فشد خاطي پيًست گشدد(:اسامي وفشات مًسد تىبيٍ

 

 )گضاسش آمًصش، بذين پيًست صًستجلسٍ آمًصشي مشبًطٍ غيشلابل لبًل مي باشذ(:پشسىل/پيماوكاسان فشعي آمًصش َاي اوجام گشفتٍ بشاي

 

 

 شذٌ استاوجام  HSEايمه مشاَذٌ شذٌ دس باصديذَا( كٍ تًسط ومايىذٌ وا)بٍ َمشاٌ ششح مختصش اص مًاسد  پشيطٌ HSEتعذاد مميضي ي باصسسي َاي 

 پيًست گشدد(:)مستىذات مميضي ي باصسسي بُمشاٌ امضاء تاييذيٍ واظش 

 واظش پيمان پيماوكاس HSEومايىذٌ 

 :وظشات ي پيشىُادات : وظشات ي پيشىُادات

 

 وام ي وام خاوًادگي: وام ي وام خاوًادگي:

 :امضا ي تاسيخ

 

 
 

 

 

 :امضا ي تاسيخ
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

: ًام ٍ ًام خاًَادگي: تَضيحات

: سوت

: تاريخ ٍ اهضاء

ٍاضز پلاستيني،ًَار تفلَى

تحويل به مراكس مجاز شهرداري

مابل

تِ هاًذُ النتزٍد

فيلن راديَ گزافي

رديف

ماغذ ٍ هقَا

نام پسماند
نحوه مديريت پسماند

تحويل به كارفرما

دريي اسنزابز

ضايعات رًگ،پزايوز،گزيس

(تز ٍ خطل)سبالِ ّاي خاًگي 

ًخالِ ّاي ساختواى

ضايعات فلشي

بطنِ خالي

لاستينْاي هستعول

فيلتز َّا ٍ گاس

(ًَارّاي سِ لايِ)پَضص خطَط لَلِ

چَب ٍ الَار

گسنت آسبستي

پساب ضستطَي تَربيي

پارچِ ّاي رٍغٌي ٍ خاك ارُ

اًَاع رٍغي ضايعاتي

پطن ضيطِ

باتزي هستعول

فيلتز رٍغي تَربيي

سيليناصل

(coal tar)پَضص خطَط لَلِ 

ميسان توليد

(كيلو گرم)

ضايعات بزقي ٍ النتزًٍيني

ظزٍف سن پاضي

پسواًذ ّاي عفًَي

هس بارُ ضايعاتي

قطعات پيگ فزسَدُ

هاًيتَر صٌعتي

لجي پيگ راًي 

:ضوارُ

:تاريخ

ليست پسماندهاي ناشي از فعاليت پيمانكاران
DCC-0867-00

 پيمانكارHSEنماينده 

/     /تا تاريخ     /     /        گشارش اس تاريخ     : هَضَع پيواى: ًام پيواًنار
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 3   از   1   صفحه
 

 

‌(اختمانيس‌-عمراني)پيمانكاران‌HSEليست‌ارزيابي‌عملكرد‌‌چك
DCC-0663-01 

 شماره:

 تاريخ:

‌

‌مشخصات‌عمومي‌پيمانكار:‌1جدول‌

 اطلاعات‌عمومي

 نام شركت پيمانكاري: نام كارفرما:

 نوع پيمان: .... / ..  ../    تاريخ خاتمه پيمان: .... / ..  /. .    تاريخ شروع پيمان:

 موضوع فعاليت )خلاصه(:

 پيمانكار: HSEنام مسئول  نام نماينده كارفرما:

 : E-MAILتلفن و آدرس 

 آدرس و شماره تلفن پيمانكار: :كارفرما HSEنام نماينده 

 در ماه: HSEتعداد بازديد 

است در خصوص ماهيت كار ، محل و زمان پروژه،  "بله"خير  اگر جواب          آيا شركت شما در پروژه هاي ديگر اين شركت كار كرده / مي كند ؟       بله

 مدير پروژه شماره تلفن مربوطه در جدول ذيل توضيح دهيد؟

1- 

 
2- 

 
3- 

 

 خير   نام قبلي:        بله          كرده است؟   آيا شركت شما قبلاً با نام ديگري فعاليت مي

 اطلاعات‌آماري

 .. /  .. / ....  تا تاريخ:  .. /  .. / ....    از تاريخ: دوره بازرسي: وضعيت:شماره صورت 

 :NEAR MISSتعداد  تعداد افراد از كارافتاده: تعداد افراد فوتي: تعداد حوادث:

 از سوي مراجع قانوني: HSEميزان اعمال جريمه براي مشكلات  تعداد اخطار شفاهي: تعداد اخطار كتبي:

 داشته است؟ ،HSEآيا توقف عمليات اجرايي به علت عدم رعايت مقررات  نفر روز كاري از دست رفته: كار پيمانكار:نفر روز 

 مبلغ پيمان:
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 3   از   2   صفحه
 

‌

‌(ساختماني‌-عمراني)پيمانكاران‌HSEليست‌ارزيابي‌عملكرد‌‌چك

DCC-0663-01 

 شماره:

‌تاريخ:

ف
دي
ر

 

‌شرح‌شاخص

 عملكرد

 خيلي‌خوب خوب متوسط ضعيف خيلي‌ضعيف

0 1 2 3 4 

 امتياز امتياز امتياز امتياز امتياز

1 

H
S

E
 

 توسط پيمانكار در پروژه HSEوضعيت مميزي هاي 
     

 )مديريت ريسك( HSEوضعيت شناسايي ، ارزيابي و بازنگري خطرات  2
     

 پيمانكار HSEوضعيت مستند سازي سيستم مديريت  3
     

 )شركتي و كشوري( HSEوضعيت همكاري با بازرسين و مميزين مرتبط با  4
     

 و اقدامات اصلاحي بعدي Near Missوضعيت شناسايي و گزارش  5
     

 HSEوضعيت انجام اقدامات كنترلي و پيشگيرانه بمنظور حذف يا كاهش ريسك هاي  6
     

 HSEوضعيت تخصص و مهارت نماينده  7
     

 در پروژه HSEوضعيت رضايت كاركنان از مديريت  8
     

 HSEوضعيت گزارش آمار و عملكرد  9
     

 امتياز‌اكتسابي:
 

1 

ي
من
اي

 

 وضعيت تأمين ايمني ابزارآلات و تجهيزات )استفاده از ماشين آلات و دستگاههاي ايمن(
     

 تجهيزات حفاظت فردي و وسايل اطفاء حريقوضعيت فراهم نمودن تجهيزات ايمني و آتش نشاني از جمله  2
     

 وضعيت استفاده كاركنان از وسايل حفاظت فردي تحويلي 3
     

 ( مواد مصرفيMSDSوضعيت تهيه و دسترسي به ) 4
     

 وضعيت گواهينامه ويژه و ميزان مهارت رانندگان وسايل نقليه سنگين 5
     

 آلاتوضعيت گواهينامه صحت فني ماشين  6
     

 وضعيت شناسايي فعاليت هاي پر ريسك و تهيه طرح مناسب جهت انجام آنها 7
     

 وضعيت اقدامات كنترلي در فعاليتهاي پر ريسك 8
     

 امتياز‌اكتسابي:
 

1 

ش
وز

آم
 و 

گ
هن

فر
 

ي
ساز

 

 ... و MSDS تابلوها، همچون HSE دهنده هشدار هاي سيستم نصب و تهيه وضعيت
     

   وضعيت استفاده از نفرات با تجربه و مرتبط براي فعاليت هاي مختلف 2
     

 ... و اوليه هاي كمك و HSEبه كاركنان همانند رعايت  HSEوضعيت آموزش موارد  3
     

 (.. . دهي ، آغاز به كار و اي، گزارش )دوره HSEوضعيت برگزاري و حضور در جلسات مرتبط با  4
     

 آموزش كمك هاي اوليه جهت تعدادي از كاركنانوضعيت  5
     

 وضعيت تجزيه و تحليل حوادث در آموزش ها به وسيله سركارگران و استادكاران يا ساير افراد مسئول 6
     

 وضعيت آموزش افراد در زمينه چگونگي حمل بار 7
     

 وضعيت آموزش در مورد نحوه استفاده از وسايل حفاظت فردي 8
     

 وضعيت پرونده آموزشي كاركنان 9
     

 امتياز‌اكتسابي:
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 3   از   3   صفحه
 

  

‌(ساختماني‌-عمراني)پيمانكاران‌HSEليست‌ارزيابي‌عملكرد‌‌چك
DCC-0663-01 

 تاريخ: 

  شماره:

ف
دي
ر

‌

 شرح‌شاخص

 عملكرد

 خيلي‌خوب خوب متوسط ضعيف خيلي‌ضعيف

0 1 2 3 4 

 امتياز امتياز امتياز امتياز امتياز

1 

ت
اش
هد

ب
‌

    وضعيت تهيه و تكميل پرونده بهداشتي براي كاركنان با الگو گرفتن از راهنماي 

  HSE-GU-H-200(0)-84  &  HSE-IN-H-102(0)-87         
‌‌‌‌‌

‌‌‌‌‌ وضعيت انجام معاينات پزشكي و آزمايشات بدو استخدام، دوره اي و ... براي كاركنان خود 2

3 
 آشاميدني بهداشتي كاركنان با الگو گرفتن از راهنماهاي شمارهوضعيت تامين آب 

 HSE-GU-H-113(1)-85  &   HSE- GU-H-133(0)-85 
‌‌‌‌‌

‌‌‌‌‌ در انبار داري HSEوضعيت رعايت اصول  4

‌‌‌‌‌ ( در محل كارHouse Keepingوضعيت ضبط و ربط ) 5

‌‌‌‌‌ نتايجوضعيت پايش  عوامل زيان آور محيط كار و ارائه  6

‌‌‌‌‌ مناسب كيفيت با و تعداد به متحرك يا  ثابت بهداشتي سرويس وضعيت 7

‌‌‌‌‌ (وضعيت پيش بيني امكانات متمركز امدادي به تعداد كافي در كارگاه)جعبه كمك هاي اوليه 8

‌‌‌‌‌ وضعيت معاينات، پيگيري و تكميل درمان كاركنان در مراكز پزشكي 9

‌ امتياز‌اكتسابي:

1 

ت
س
زي
ط‌
حي
م

‌

           وضعيت فعاليتهاي مربوطه به پيشگيري از بروز آلودگي و تخريب زيست محيطي

           وضعيت پاكسازي، بهسازي و عادي نمودن شرايط محل كار پس از انجام كار 2

           وضعيت بازسازي مناطق تخريب شده خارج از محدوده مجاز ناشي از فعاليت پيمانكاري 3

  امتياز‌اكتسابي:

1 

ل
عم
رال
تو
دس

‌
‌و‌ها

ش
رو

‌
‌ها

 براساس(  Fall Protection) حفاظت از سقوط
 Hand book of OSHA(construction safety and Health-second edition) 

          

           HSE-IN-S-111(0)-87گود برداري براساس دستورالعمل  2

           تشويق و تنبيه پرسنل 3

  امتياز‌اكتسابي:

 نماينده‌كارفرما نماينده‌دستگاه‌نظارت

 نام و نام خانوادگي:

 سمت:

 تاريخ و امضا:

 نام و نام خانوادگي:

 سمت:

 تاريخ و امضا:
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 بخشنامه به دستگاه هاي اجرایی، مهندسان مشاور، واحدهاي خدمات مدیریت طرح 
و پیمانکاران 

 شماره :                      1401/73039
 1401/02/21تاریخ  :

 مدیریت تعارض منافع و جلوگیري از تبانی در  ارجاع کار  موضوع:
  

۵۱۹۶۷۳۷ش ش:                                                      ١       از    ١���ه    

��� و �ود� ��ورسازمان 
 ریا�ت ���وری 

 مانرئیس ساز

مـورخ   67574 در اجراي بند دوم از اصول حاکم بر نقشه ملی پیشگیري و مقابله با فسـاد اداري و اقتصـادي، ابلاغیـه شـماره     
) قـانون برگـزاري مناقصـات،    23مـاده ( » د«) آیین نامه اجرایی بنـد  30ماده (» ث«رییس جمهور محترم و بند  30/06/1400

) آیـین نامـه اجرایـی    26ماده (» ب«هیات محترم وزیران و بند  05/09/1385هـ مورخ 32960/ت108972نامه شماره  تصویب
و بـراي ایجـاد   01/10/1388ك مـورخ  42986/ت193542نامـه شـماره    ) قانون برگزاري مناقصات، تصویب29ماده (» هـ«بند 

مشـاوري   رح و یـا مهندسـان  ط فضایی بدون تبعیض، برابر و عادلانه براي ذینفعان، حضور همزمان پیمانکاران، واحدهاي مدیریت
مدیره اعم از حقیقی و حقوقی و یا سهامدار مشـترك (بـه میـزان بیسـت درصـد و       که داراي اشتراك مدیرعامل و اعضاي هیات

هاي اجرایـی منـدرج در بنـد     هاي دستگاه بیشتر) باشند، در تمام فرآیندهاي ارجاع کار، ارزیابی کیفی، مناقصه و معاملات پروژه
 شرح زیـر  بهقانون برگزاري مناقصات (اعم از مناقصه، ترك تشریفات مناقصه، عدم الزام به برگزاري مناقصه  و...)  )1ماده (» ب«

ممنوع است :
میان :)شتریدرصد و ب ستیب زانی(به ممدیره و یا سهامدار مشترك  داشتن مدیرعامل، هیات

پیمانکاران یک پروژه. -1
کننده اسناد مناقصه همان پروژه به صورت همزمان و یا ضربدري در پروژه دیگر. ا تهیهپیمانکار با مهندس مشاور نظارت ی -2
با پیمانکاران یا مشـاوران متقاضـی انجـام    به ترتیب )، RFPواحد تهیه کننده اسناد مناقصه و یا اسناد درخواست پیشنهاد( -3

 همان پروژه. 
صورت ضربدري در پروژه دیگر. همان پروژه یا بهطرح با مهندس مشاور یا پیمانکار  واحد خدمات مدیریت -4
مشاور طراحی یا نظارت با پیمانکار همان پروژه. مهندس -5
وسـاخت همـان وساخت و یا اعضاي مشـارکت طـرح   مهندس مشاور کارفرما در روش طرح و ساخت با واحد پیمانکار طرح -6

 پروژه.
پیمانکار طرح و ساخت با واحد تهیه کننده اسناد مناقصه همان پروژه. -7

طرح الزامی و مسئولیت اجراي کامل و  رعایت این بخشنامه براي تمام پیمانکاران، مهندسان مشاور و واحدهاي مدیریت
است و تخلفات مربوطه حسب ) قانون برگزاري مناقصات 1ماده (» ب«هاي اجرایی مندرج در بند  عهده دستگاه نظارت آن به

 مورد در مراجع انتظامی رسیدگی به تخلفات پیمانکاران و مشاوران قابل رسیدگی است.
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