
و رویه های جاری شرکت فاضلاب تهران از جمله دستورالعلمل تدارکات ، پیمانکاران و  برونسپاری کد سند  HSEدستورالعمل های 

W-016-19  مقررات ملی ساختمان مرتبط کار و رفاه اجتماعی ، وزارت بهداشت  –و آیین نامه های وزارت تعاون  4-1-8بخش ،

با موضوع پیمان توسط پیمانکار لازم الاجرا می باشد و مسئولیت حسن اجرای این دستورالعلم ها در زمان اجرا شرح خدمات بعهده 

 پیمانکار است. 

می باشد و جز لاینفک پیمانکاران و تامین کنندگان آبفا استان تهران به این قرارداد منضم  HSEتبصره یک : دستورالعلم الزامات 

 آن است )ملات عمل آخرین نسخ ویرایش آن می باشد( 

 : ضوابط والزامات ایمنی و سلامت کار)آیین نامه ها و دستورالعمل ها(HSEفهرست پیوست 

 

ف
ردی

 

 پیمانکار موظف است به رعایت اصول کلیه مفاد مندرج در دستورالعمل های ذیل  )منظم به اسناد مناقصه( میباشد.
جع ملاک عمل در خصوص آیین نامه / دستورالعمل ، آخرین ویرایش آن  می باشد.
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 P-016-01(00) یو بهداشت شغل یمنیا یریتمد یستمس یراهنما (1
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  W-016-01 (00) بسته و تونل ها یدستورالعمل کار در فضا (2

  W-016-02 (00) پسماندها یریتمد دستورالعمل (3

  W-016-03 (00) انبار یمنیا دستورالعمل (4

  W-016-04 (00) یرانندگ یعموم یمنیا دستورالعمل (5

  W-016-05 (00) یفتراککار با ل یمنیا دستورالعمل (6

  W-016-06 (00) سطح شهر یکارگاه ها یکیو تراف یمنیا یزاتتجه دستورالعمل (7

  W-016-07 (00) یبرق یزاتکار با تجه یمنیا دستورالعمل (8

  W-016-08 (00) یمنثبت موارد نا ا دستورالعمل (9

  W-016-09 (00) یکلرزن یسامانه ها یمنیا دستورالعمل (10

  W-016-10 (00) کار در ارتفاع یمنیا دستوراالعمل (11

  W-016-11 (00) یلجرثق یمنیا دستوراالعمل (12

  W-016-12 (00) تحت فشار یلندرهایو کار با س یبرشکار ی،جوشکار یمنیا دستورالعمل (13

  W-016-13 (00) یقحر یمنیا دستورالعمل (14

  W-016-14 (00) آشپزخانه و آبدارخانه یمنیا دستورالعمل (15

  W-016-15 (00) مخازن آب و استخرها یمنیا دستورالعمل (16

  W-016-16 (00) یحفاظت فرد یزاتاستفاده از تجه یمنیا دستورالعمل (17

  W-016-17 (00) یحفاظت فرد یزاتتجه  یعوتوز یهته ی،معرف راهنمای (18

  W-016-18 (00) یآلات عمران ینکار با ماش یمنیا دستورالعمل (19

 یطرح بهداشت، ایمنی و محیط زیست برا ینروش تدو دستورالعمل (20
 یمانکارانپ

W-016-19 (00) 

 

  W-016-20 (00) (PTW) صدور مجوز کار دستورالعمل (21

  W-016-21 (03) کنندگان ینو تأم یمانکارانپHSE  الزامات دستورالعمل (22

  W-016-22 (00) لباس کار دستورالعمل (23
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 آیین نامه حفاظت و بهداشت عمومی در کارگاه ها (1
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  آیین نامه ایمنی ساختمان کارگاه ها (2

  آیین نامه حفاظت در مقابل خطرات وسایل انتقال نیرو (3

  آیین نامه حفاظتی مواد خطرناک و مواد قابل اشتعال و مواد قابل انفجار (4

  آیین نامه حفاظتی وسایل حمل و نقل و جابجا کردن مواد و اشیا در کارگاه (5



ف
ردی

 

 پیمانکار موظف است به رعایت اصول کلیه مفاد مندرج در دستورالعمل های ذیل  )منظم به اسناد مناقصه( میباشد.
جع ملاک عمل در خصوص آیین نامه / دستورالعمل ، آخرین ویرایش آن  می باشد.
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  روی خطوط و تجهیزات برق دارآیین نامه ایمنی کار  (6

  آیین نامه و مقررات حفر چاه دستی (7

  آیین نامه کمیته حفاظت فنی و بهداشت کار (8

  آیین نامه حفاظتی کارگاه های ساختمانی (9

  آیین نامه سیستم اتصال به زمین ) ارتینگ (10

  آیین نامه ایمنی در آزمایشگاه ها (11

  استخرها آیین نامه ایمنی مخازن آب و (12

  آیین نامه علائم ایمنی در کارگاه ها (13

  آیین نامه علائم ایمنی در کارگاه ها 58ضوابط اجرایی ماده  (14

  آیین نامه مشاورین حفاظت فنی و خدمات ایمنی (15

  دستورالعمل اجرایی آیین نامه مشاورین فنی و خدمات ایمنی (16

  کارگاه هاآیین نامه حفاظتی  تأسیسات الکتریکی در  (17

  آیین نامه جوشکاری و برشکاری گرم (18

  آیین نامه ایمنی دستگاه مخلوط کن و همزن در کارگاه (19

  آیین نامه ایمنی ماشین های لیفتراک (20

  آیین نامه حفاظتی کار با سموم دفع آفات در کارگاه ها (21

  آیین نامه حفاظتی حمل بار دستی (22

  کارفرمایان ، کارگران و کارآموزانآیین نامه آموزش ایمنی  (23

  ، کارگران و کارآموزان انیکارفرما یمنینامه آموزش ا نییآ ییدستورالعمل اجرا (24

  آیین نامه ایمنی امور پیمانکاری (25

  دستورالعمل اجرایی آیین نامه امور پیمانکاری (26

  آیین نامه داخلی شورای عالی حفاظت فنی (27

  افراد دارای اختلال شنوایی در کارگاه هاآیین نامه ایمنی  (28

  آیین نامه ایمنی کار در ارتفاع (29

  آیین نامه وسایل حفاظت فردی (30

  آیین نامه ایمنی تصفیه خانه های آب و فاضلاب (31

  آیین نامه پیشگیری و مبارزه با آتش سوزی در کارگاه ها (32

  آیین نامه ایمنی کار با ماشین آلات عمرانی (33

  آیین نامه ایمنی در عملیات انتقال نیروی برق (34

  ایین نامه بکار گیری مسئولین ایمنی در کارگاه ها (35



ف
ردی

 

 پیمانکار موظف است به رعایت اصول کلیه مفاد مندرج در دستورالعمل های ذیل  )منظم به اسناد مناقصه( میباشد.
جع ملاک عمل در خصوص آیین نامه / دستورالعمل ، آخرین ویرایش آن  می باشد.
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 قیحفاظت ساختمانها در مقابل حر - 3مبحث شماره  (1
 ساختمان یالزامات عموم - 4مبحث شماره  (2
 یفولاد یساختمان ها یطرح و اجرا - 10مبحث شماره  (3
 اجرا نیو حفاظت کار در ح یمنیا  - 12مبحث شماره   (4
 ساختمانها یبرق ساتیتأس یطرح و اجرا - 13مبحث شماره  (5
 مطبوع هیهوا و تهو ضی، تعو ییگرما ساتیتأس - 14مبحث شماره  (6
 یبرق یآسانسورها و پله ها - 15مبحث شماره  (7
 یبهداشت ساتیتأس -16مبحث شماره  (8
 ساختمان ها یعیگاز طب زاتیو تجه یلوله کش ساتیتأس -17مبحث شماره  (9

 عامل ریپدافند غ -  21مبحث شماره  (10
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 267 -3  هینشر -مشخصات فنی عمومی راه  (1
 275نشریه  -ضوابط ایمنی و بهداشتی کارکنان بهره بردار از شبکه و تصفیه خانه های فاضلاب (2

 520نشریه  –راهنمای بهره برداری و نگهداری از شبکه های جمع آوری فاضلاب  (3

 677ضابطه شماره  های فاضلاب یدیومتری شبکهو یاتدستورالعمل انجام عمل (4
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5 
 رانیا یاسلام یجمهور یقانون اساس 45صل ا

  رانیا یاسلام یجمهور یقانون اساس 50اصل 
اس  پسماندها    مدیریت قانون
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 اجرایی عوامل بهداشت و ایمنی سلامت، دستورالعمل

 پسماندها مدیریت قانون 5 ماده مشمول

ت
ور

ص
ب

 
ک 

شتر
م

 از
ف

طر
 

ت
زار

و
 

 و راه
ی

ابر
تر

 و 

ان
زم

سا
 

ت
اظ

حف
 

ط
حی

م
 

ت
یس

ز
 

یم
نظ

ت
 

ده
ردی

گ
 

 

7 
 6 قسمت - پسماند و بازیافت متحرک مخازن

 الزامات ایمنی  و بهداشت
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 بلایا و اضطراری شرایطدر فاضلاب و آب بهداشت راهنمای 8
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 دستورالعمل و راهنمای بررسی جرثقیل های موبایل 9

مرکز 
تحقیقات و 

تعلیم 
 حفاظت کار

 

 دستو.رالعمل ایمنی تجهیزات و ماشین آلات سنگین(1 10

سازمان 
مهندسی و 
عمران شهر 

 تهران

 



ف
ردی

 

 پیمانکار موظف است به رعایت اصول کلیه مفاد مندرج در دستورالعمل های ذیل  )منظم به اسناد مناقصه( میباشد.
جع ملاک عمل در خصوص آیین نامه / دستورالعمل ، آخرین ویرایش آن  می باشد.
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 (1استانداردهای ملی جرثقیل 11
موسسه 

استاندادرد 
 ملی ایران
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 تأسیسات بهداشتی -16مبحث شماره  (1

 پدافند غیر عامل -  21مبحث شماره 

مقررات ملی 

 ساختمان

ویژه ) 

محل 

اسکان 

کارگری و 

تجهیز 

 (کارگاه 

 

 مدیریت نگهداری و تعمیرات ماشین آلات عمرانی -448نشریه  13

معاونت 
برنامه ریزی 

و نظارت 
راهبری 
ریاست 
 جمهوری

 

 برنامه پنجم توسعه 192اصل   14
مجلس 
شورای 
 اسلامی
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 قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران 45اصل 

 اساسی جمهوری اسلامی ایرانقانون  50اصل 

قانون اساسی 
جمهوری 
اسلامی 

 ایران

 

 

 

 

 

 


